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Prévention des Risques

Initiation a l'utilisation d'un défibrillateur

automatisé externe -DAE (3h30 - 1/2 journée)

Public :
e Ensemble du personnel.

Prérequis :
e Aucun niveau de connaissances préalables n'est requis pour
suivre cette formation.

Nombre de participants :
e 10 personnes maximum.

Objectifs :
o ATissue de la formation, le stagiaire sera en mesure d'identifier
une victime inconsciente qui ne respire pas.
e || sera en capacité de réaliser une réanimation cardio-pulmonaire
avec l'utilisation d’'un défibrillateur et d'alerter les secours
externes.

Matériel Pédagogique :
e Fourniture du matériel adapté : mannequins (adulte, enfant et
bébé), défibrillateur de formation.
e Remise d’un livret mémo reprenant le contenu de la formation.
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Pédagogie :
e Exposé théorique appuyé d’'un support PowerPoint.
e Démonstration : le formateur apporte les gestes techniques
et réajuste si nécessaire. Les participants pratiquent les
gestes de premiers secours.

Intervenant :
e Formateur SST certifié par I'Institut National de Recherche et
de Sécurité (INRS).

Attribution finale :
e La formation est sanctionnée par une attestation de fin de
formation.
e Remise d'un livret aide-mémoire en fin de formation.

Modalités d’accés : tarif - lieu - date :
e Pour tout renseignement nous contacter via notre site
internet www.previpas.fr ou par téléphone au 06.19.79.91.58
ou par mail : previpas-formation@orange.fr

Programme

Identifier I'arrét cardio-respiratoire chez I'adulte, I'enfant et le
nourrisson

e Examiner la victime pour rechercher I'état d’inconscience ;

e Examiner la victime pour identifier I'arrét respiratoire.

Garantir une alerte favorisant l'arrivée de secours adaptés au
plus prés de la victime :
e |dentifier les numéros d'urgence externe;
e Définir les différents éléments du message d’alerte ;
¢ |dentifier qui alerter en fonction de I'organisation des secours
dans I'entreprise ;
e Faire alerter la personne la plus apte ou alerter soi-méme.

Réaliser la Réanimation Cardio-Pulmonaire (RCP) chez I'adulte,
I’enfant et le nourrisson :
e Réaliser les compressions thoraciques chez I'adulte, 'enfant et le
nourrisson ;
e Realiser les insufflations chez 'adulte, 'enfant et le nourrisson.

Mettre en ceuvre le DAE
¢ |dentifier le contenu d’'un défibrillateur ;
e Comprendre le but du défibrillateur ;
e Appliquer le défibrillateur conformément aux conditions de
mise en ceuvre ;
e Clarifier les cas particuliers.

Modalité du contrdle des connaissances :

e Une évaluation formative en continue est réalisée permettant
de valider les compétences acquises tout au long de la
formation.

e |es stagiaires répondent a un QCM pour permettre d’évaluer
leurs connaissances en début et en fin de session.

e Cette formation fait 'objet d'une mesure de la satisfaction
globale des stagiaires sur 'organisation, les qualités
pédagogiques du formateur ainsi que les méthodes, moyens
et supports utilisés.
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